ADO 1 @I\:ET TUT FUR
PNL NS ERZIEHUNGSHILFE

OPD KJ2 Fortbildung

Durchgang 4: Herbst 2024 bis Sommer 2025 ? Kagraner_Piats Qf

Grundkurs: o, P
Freitag, 8.11.2024 von 09:30 bis 18:00 und L ? 3
Samstag, 9.11.2024 von 09:00 bis 13:30 Uhr g E

Aufbaukurs I: s
Freitag, 14.2.2025 von 09:30 bis 18:00 und 0% &S
Samstag, 15.2.2025 von 09:00 bis 13:30 Uhr

Aufbaukurs I1: Cl ey 88 %,
Freitag, 13.6.2025 von 09:30 bis 18:00 und %,
Samstag, 14.6.2025 von 09:00 bis 13:30 Uhr “ ?

Ort: Child Guidance Clinic - Institut fur Erziehungshilfe, 1220, Hirschstettner StraBe 19/N/3.Stock

Buslinie 22A — Haltestelle Afritschgasse oder PogrelzstraRe
Strallenbahnlinie 26 — Haltestelle Forstnergasse

Kosten: € 280.- pro Kurs, bei Buchung aller 3 Kurse: € 800.-
ErmaRigung fur Psychotherapeut*innen in Ausbildung unter Supervision:
€ 250.- pro Kurs, bei Buchung aller 3 Kurse: € 700.-

Anmeldung bis zum 4.10.2024 {iber dieses Formular.

Vortragende:

Jenny Kaiser, Dr. phil., M.A., Psychologin, Research Fellow an der International Psychoanalytic
University Berlin (IPU) in den Bereichen Psychotherapieforschung, psychodynamische
Entwicklungspsychologie und Diagnostik, sowie Affektforschung. Aktuell in Ausbildung zur
psychologischen Psychotherapeutin an der APB Berlin. Mitglied des Arbeitskreis OPD-KJ,
insbesondere der Strukturachse.

Kontakt: jenny.kaiser@ipu-berlin.de

Lydia Kruska, M.A., Psychologin und Dipl.-Padagogin (Rehab.), Research Fellow an der International
Psychoanalytic University Berlin (IPU) in den Bereichen Psychotherapieforschung, psychoanalytische
Entwicklungspsychologie und Diagnostik. Psychologische Psychotherapeutin, in Weiterbildung zur
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin am AAIl Berlin. Mitglied im Arbeitskreis OPD-KJ,
insbesondere der Strukturachse. Publiziert insbesondere zum Thema Angststérungen bei Kindern
und Jugendlichen.

Kontakt: lydia.kruska@ipu-berlin.de

Alexa Kyra Weber, Mag., Individualpsychologische Analytikerin fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in freier Praxis und an der Child Guidance Clinic (Institut fir Erziehungshilfe). Lehrende
und Leiterin des Arbeitsbereichs Fortbildung im Osterreichischen Verein fiir Individualpsychologie.
Mitglied des Arbeitskreis OPD-KJ, insbesondere der Beziehungs- und Strukturachse.

Kontakt: weber@erziehungshilfe.org
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Child Guidance Clinic

Aufbau der Fortbildung:

Grundkurs: 12 Stunden  Freitag: 9.30-18:00 Uhr, Samstag: 9-13:30 Uhr
Aufbaukurs I: 12 Stunden  Freitag: 9.30-18:00 Uhr, Samstag: 9-13:30 Uhr
Aufbaukurs II: 12 Stunden  Freitag: 9.30-18:00 Uhr, Samstag: 9-13:30 Uhr

Seminarinhalte

Flr das OPD-KJ Zertifikat sind der Besuch von einem Grundkurs und zwei Aufbaukursen
notwendig. Die Kurse bauen aufeinander auf und umfassen jeweils 12 Zeitstunden.

Aufbau eines Grundkurses

Der Grundkurs bietet zundchst eine theoretische Einflihrung in die Entwicklung der
Operationalisierung psychodynamischer Diagnostik und zu den einzelnen Achsen.

Nach einer theoretischen Einfliihrung werden Anhand eines Videos die Beziehungsmuster,
die psychische Struktur und die intrapsychischen Konflikte in Kleingruppen beurteilt und
dann in der GroRgruppe diskutiert. Auch werden Hilfestellungen zu den Schwierigkeiten, die
bei der Operationalisierung auftauchen kénnen, gegeben. Der Grundkurs bietet somit einen
ersten Einblick in den Aufbau und die Handhabung des Instrumentes.

Struktur des ersten Aufbaukurses

Der erste Aufbaukurs aktualisiert zunachst das Vorwissen unter Einbeziehung der bisher
gemachten Erfahrungen mit dem Instrument. Die OPD-KJ Achsen werden anhand von Videos
oder auch Fallvignetten der Teilnehmer*innen vertieft beurteilt und diskutiert.

Struktur des zweiten Aufbaukurses

Der zweite Aufbaukurs dient der weiteren Vertiefung und der konflikt- und
strukturfokussierten Therapieplanung anhand von Fallvignetten der Teilnehmer*innen. Je
nach Bedarf kdnnen spezielle klinische Fragen in der Diagnostik und Therapieplanung
aufgegriffen und diskutiert werden.

Zertifizierung

Mit dem Abschluss des zweiten Aufbaukurses erlangt man das OPD-KJ Zertifikat und ist
befdhigt und autorisiert, die Einschdatzung von Beziehung, Struktur und Konflikt im Sinne der
OPD-KJ eigenstandig im klinischen Alltag oder auch im Rahmen von Studien durchzufiihren.
Das Zertifikat wird nach Absolvierung aller 3 Kurse ausgestellt. Die volle Anwesenheit ist
dafiir notwendig.

Bei Fragen wenden Sie sich an: weber@erziehungshilfe.org
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