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FORTBILDUNG
WORK DISCUSSION
FÜR PÄDAGOG*INNEN

Die Work Discussion nach dem Tavistock Konzept ist eine Methode der Fallarbeit
zur Professionalisierung in pädagogisch-sozialen Berufsfeldern. Im Mittelpunkt
steht das differenzierte Nachdenken über die eigene berufliche Praxis. Dabei wird
nicht nur die bewusste Handlungsebene reflektiert – vor allem die Förderung
eines reflektierten Sensoriums für unbewusste Dynamiken, die alltägliche
pädagogisch-soziale Arbeitssituationen prägen, ist zentraler Bestandteil.

Im Rahmen der Fortbildung wird die Methode der Work Discussion vorgestellt und
gemeinsam mit den Seminarteilnehmenden anhand eigener Praxisbeispiele
erprobt. Durch die gemeinsame Fallarbeit und Reflexion wird ein vertieftes
Nachdenken über die eigene professionelle Praxis angeregt. Dies schafft die
Grundlage für die Entwicklung neuer Handlungsoptionen und einen bewussteren
Umgang mit herausfordernden oder belastenden Situationen im pädagogisch-
sozialen Berufsalltag.

6 Termine zu je 2 Arbeitseinheiten

jeweils Freitag 16:00 - 17:30

12.09.2025, 10.10.2025, 14.11.2025,

12.12.2025, 16.01.2026, 13.02.2026
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